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1 Ramadan, la Stagione delle Obbedienze 


Ramadan, la Stagione delle Obbedienze! 


Tutte le lodi appartengono ad Allah, lo lodiamo e chiediamo il Suo aiuto 
e il Suo perdono. Ci rifugiamo in Allah dal male delle nostre anime e dalle 
cattive azioni che abbiamo compiuto. Chi Allah guida nessuno può sviarlo, 
e chi Egli travia nessuno può guidarlo. Testimonio che non c’è altro dio 
all’infuori di Allah, Unico, senza associati, e testimonio che Muhammed è 
Suo servo e messaggero. Che Allah elogi lui, la sua famiglia e i suoi 
compagni e conceda loro abbondante pace. 


Detto ciò, 


temete Allah - o servi di Allah - con vero timore, e osservateLo nel 
segreto e nei sussurri. 


O musulmani, 


Allah ha preferito alcune notti e giorni rispetto ad altri e ha scelto tra i 
mesi un mese che ha reso il migliore dei mesi dell'anno, dotandolo di 
maggiori virtù e generosità. In esso è stato rivelato il Corano, le porte del 
Paradiso vengono aperte, le porte dell'Inferno vengono chiuse, i diavoli 
vengono incatenati e i peccati vengono perdonati se si evitano i peccati 
maggiori. Il Profeta # ha detto: “Le cinque preghiere, il Venerdì al 
successivo Venerdì e il Ramadan al successivo Ramadan sono 
espiazioni per ciò che c'è tra di essi, se si evitano i peccati maggiori.” 
(Riportato da Muslim). An-Nawawi (che Allah abbia misericordia di lui) 
disse: "Ognuna di queste cose menzionate è adatta per l'espiazione. Se si 
trova qualcosa da espiare dei peccati minori, li espia. Se non incontra 
peccati minori né maggiori, vengono registrate buone azioni e i gradi 
vengono elevati. Se incontra un peccato maggiore o peccati maggiori e non 
incontra peccati minori, speriamo che allevi 1 peccati maggiori." 


Chi digiuna di giorno con fede e speranza nella ricompensa, i suoi 
peccati passati saranno perdonati. E chi prega di notte con fede e speranza 
nella ricompensa, i suoi peccati passati saranno perdonati. (Concordato). 


1 T] sermone è stato pronunciato di venerdì, il dodicesimo di Ramadan, nell'anno 1445 dell'Egira, nella 
Moschea del Profeta. 
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Ibn Taymiyyah (che Allah abbia misericordia di lui) disse: “La sua fede nel 
fatto che Allah abbia stabilito ciò, l'abbia reso doveroso, ne sia soddisfatto 
e lo abbia ordinato, e la sua speranza nella ricompensa presso Allah cioè: 
compiendo l'azione sinceramente sperando nella Sua ricompensa.” E in 
esso c'è una notte che è migliore di mille mesi. 


Il digiuno protegge dai peccati e dal Fuoco. Il Profeta # ha detto: “Il 
digiuno è uno scudo.” (Concordato) Quanto alla sua ricompensa, Colui 
che se ne fa carico è il Signore Generoso. Il Profeta # ha detto: “Tutte le 
azioni del figlio di Adamo sono sue, tranne il digiuno, che è per Me e Io 
ne do la ricompensa.” (Concordato) Al-Qurtubi (che Allah abbia 
misericordia di lui) disse: “Ciò significa che la quantità della ricompensa 
delle azioni sono state rivelate alle persone, e che sono moltiplicate da dieci 
a settecento volte fino a ciò che Allah vuole, tranne il digiuno, poiché Allah 
lo ricompensa senza limite.” 


Le azioni virtuose sono più nobili nei momenti virtuosi. E la più grande 
forma di avvicinamento ad Allah è l'Unicità di Allah (tawhid) e la sincerità 
dell'azione per Lui, cosa ordinata a tutta la creazione. Allah l'Altissimo 
disse: 
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“E non è stato loro ordinato se non di adorare Allah, devoti a Lui nel 
culto” [Sura al-Bayyinah:5]. Le buone azioni non sono accettate se non 
seguendo la Sunna del Profeta #; e l'obbedienza a lui # è motivo di 
ingresso nel Paradiso. Il Profeta # disse: “Chi mi obbedisce entrerà nel 
Paradiso” (Riportato da al-Bukhari). 


La preghiera è il pilastro della religione, c'è una promessa da Allah che 
chi la preserva entrerà nel Paradiso; il Profeta # disse: “Cinque preghiere 
sono state prescritte da Allah ai servi. Chi le compie senza trascurare 
nulla di esse — per disprezzo del loro diritto - avrà la promessa da 
Allah di farlo entrare nel Paradiso.” (Riportato da Ahmad). Chi dorme 
trascurando una preghiera obbligatoria non conosce il valore del Ramadan, 
e chi è pigro nel compiere le preghiere volontarie e quelle Sunna ha 
trascurato la virtù di questo mese. 


Il Nobile Corano è tra le grazie che Allah ha concesso a questa comunità. 
l'Immune da difetti disse: 
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“Certamente Allah ha concesso una grazia ai credenti quando ha 
mandato tra di loro un messaggero della loro stessa gente, che recita loro 1 
Suoi versetti.” [Sura al-‘Imran:164]. I suoi nomi sono molti e 1 suoi 
attributi sono numerosi. Allah lo ha menzionato prima di molte delle Sue 
grazie: 
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“Il Totalmente Misericordioso?! Ha insegnato il Corano” [Sura ar- 
Rahman:1-2]. La sua recitazione aumenta la fede e i suoi versetti hanno 
fatto piangere i grandi. Allah loda chi lo recita e agisce in base ad esso, 
promettendogli aumento e ricompensa; l'Immune da difetti disse: 
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“In verità coloro che recitano il Libro di Allah, assolvono all'orazione e 
segretamente e palesemente elargiscono quello che abbiamo loro concesso, 
sperano in un commercio che non fallirà, affinché Allah li ricompensi 
pienamente e aumenti a loro la Sua grazia.” [Sura Fatir: 29-30]. E la cosa 
migliore da recitare è il Corano nel mese in cui è stato rivelato; Ibn Abbas 
(che Allah sia soddisfatto di entrambi) disse: “Il Messaggero di Allah # era 
il più generoso di tutti, e la sua generosità era massima durante il Ramadan, 
quando lo incontrava Gabriele. Egli lo incontrava ogni notte di Ramadan e 
studiava con lui il Corano.” (Concordato). Ibn Hajar (che Allah abbia 
misericordia di lui) disse: “Con tutte le cose che sono state menzionate tra: 
il tempo, colui che è sceso con esso, colui su cui è sceso, e lo studio — si è 
realizzato un aumento nella generosità.” Le persone più felici sono quelle 
più vicine al Libro di Allah, e a chi è velato il cuore dall'essere guidato dal 
Corano, non sarà mai guidato da altro; l'Immune da difetti disse: 


2 Traduzione dei significati del nome di Allah ar-Rahman. 
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“Allora, a quale altro messaggio dopo [quello di] Allah e i Suoi segni 
crederanno?!” [Sura al-Gatiyah: 6] 


x 


Alzarsi di notte in preghiera è tra le caratteristiche della gente del 
Paradiso; il Maestoso ed Eccelso disse: 


«ossee INGLE YS 
“Erano soliti dormire solo per un breve periodo della notte.” [Sura 
ad-Dariyat: 17]. E la migliore preghiera di una persona dopo quelle 
obbligatorie è la preghiera di notte (Riportato da Muslim). Quindi preserva 
la preghiera di notte nel Ramadan con l'imam finché non finisce, per 
cercare di ottenere il perdono di Allah; il Profeta # disse: “Chi prega con 
l'imam finché non finisce per lui sarà scritto il merito di una notte 

[intera] in preghiera.” (Riportato da at-Tirmidi). 


L'invocazione attraversa 1 cieli fino a raggiungere Allah e nessuno può 
respingerla, l’Immune da difetti disse: 
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“E ha detto il vostro Signore: Invocatemi, vi risponderò!” [Sura 
Gafir: 60]. Le mani di Allah sono aperte, continuamente effondenti di 
generosità notte e giorno, e i Suoi forzieri sono pieni; il Profeta # disse: 
“La mano di Allah è colma, non diminuisce per alcuna spesa, è 
generosa di notte e di giorno” (Concordato). Quindi chiedi al Generoso 
ciò che vuoi del bene di questa vita e dell’aldilà - la guida, una buona 
discendenza, la felicità e il successo, una provvigione lecita ed entrare nel 


Paradiso. Invoca il tuo Signore per tutto ciò che desideri e si realizzerà per 
te con il permesso di Allah; l’ Immune da difetti disse: 
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“Rispondo all'invocazione di chi invoca quando Mi invoca” [Sura 
al-Bagarah: 186]. 


La carità è una prova di fede, la migliore è quella fatta nel Ramadan ed 
elargire il denaro è meglio per l'anima; l’Immune da difetti disse: 


6 ASE Val 


a-algasim.com 


5 Ramadan, la Stagione delle Obbedienze 


“Ed elargite; questo è meglio per voi stessi” [Sura at-Tagabun: 16]. Gli 
angeli invocano ogni giorno per chi fa carità chiedendo che venga ripagato 
per ciò che ha elargito; il Profeta # disse: “Non v'è giorno in cui i servi si 
svegliano senza che due angeli scendano. Uno di essi dice: 'O Allah, da 
una ricompensa a chi spende.' L'altro dice: 'O Allah, dà rovina a chi 
trattiene'.” (Concordato). E ogni persona sarà sotto l’ombra della propria 
carità nel Giorno della Resurrezione. Tra coloro che Allah ombreggerà 
nella Sua ombra c'è “un uomo che fa la carità in segreto al punto che la 
sua sinistra non sa ciò che spende la sua destra” (Concordato). E tra le 
cose di cui ci si pente al momento della morte v'è non aver fatto la carità; 
l’Immune da difetti disse: 
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“Elargite quello che vi abbiamo concesso, prima che giunga la morte a 
qualcuno di voi ed egli dica: ‘Mio Signore, se solo mi concedessi un breve 
periodo, per fare l'elemosina ed essere tra i retti!’.”” (Corano 63:10). 


Compiere la Umrah nel Ramadan ha una grande ricompensa, il Profeta 
& disse: “Compiere la Umrah nel Ramadan equivale ad un Hajj” 
(Riportato da al-Bukhari). 


Le persone migliori in ogni azione sono quelle che menzionano di più 
Allah in essa; quindi, i digiunatori migliori sono quelli che Lo menzionano 
di più nel loro digiuno, e i migliori nel fare la carità sono quelli che Lo 
menzionano di più, e così per tutte le altre circostanze. 


Il pentimento sincero è tra le migliori forme di adorazione, Ibn 
al-Qayyim (che Allah abbia misericordia di lui) disse: “La maggior parte 
delle persone non conosce il valore del pentimento né la sua realtà.” Un 
servo non è completo né ottiene la perfezione nell'avvicinarsi ad Allah se 
non attraverso di esso, Allah ha ordinato a tutti i credenti di pentirsi per 
raggiungere il successo; disse: 
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“O credenti, pentitevi tutti davanti ad Allah, affinché abbiate successo!” 
[Sura an-Nur: 31]. Allah ha nominato Se stesso at-Tawwab (Colui che in 
modo costante accetta il pentimento) affinché i servi tornino a Lui. Chi si 
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rivolge a Lui pentendosi, Egli è felice di lui, lo accoglie, e trasforma le sue 
cattive azioni in buone. Il giorno migliore nella vita di un servo è quello in 
cui si pente sinceramente ad Allah; il Profeta # disse a Ka'b bin Malik (che 
Allah sia soddisfatto di lui) quando Allah accettò il suo pentimento: 
“Rallegrati per il giorno migliore che ti sia mai capitato da quando tua 
madre ti ha partorito.” (Concordato). 


Chiedere perdono cancella i peccati e allontana la punizione; Immune 
da difetti disse: 
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“E Allah non li castigherebbe e loro chiedono perdono” [Sura 
al-‘Anfal: 33]. Ed eleva i gradi, porta abbondante pioggia, aumenta 
ricchezze e figli, fa crescere i frutti e scorrere i fiumi. Con esso scendono le 
misericordie: 
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“Se solo chiedeste perdono ad Allah, affinché possiate ricevere 
misericordia” [Sura an-Naml: 46]. Ed è la Sunnah dei messaggeri, il 


Profeta # disse: “In verità io chiedo perdono ad Allah cento volte al 
giorno.” (Riportato da Muslim). 


La donna è comandata di compiere le stesse adorazioni degli uomini - 
recitare il Corano, invocare, fare la carità, menzionare Allah, pentirsi, 
chiedere perdono e pregare di notte. Tuttavia, pregare a casa sua è meglio 
per lei che pregare in moschea; il Profeta # disse: “Le loro case sono 
meglio per loro.” (Riportato da Ahmad). 


Detto ciò, o musulmani, 


Il digiuno è una grande forma di adorazione nell'Islam, Abu Umamah 
(che Allah sia soddisfatto di lui) disse: “Andai dal Profeta # e dissi: 
‘Indicami un'azione che Peo imparare da te.’ Lui disse: ‘Tieniti stretto al 
digiuno, perché non c'è niente di simile ad esso’.” (Riportato da an- 
Nasa'1). L'odore lasciato da quell'adorazione è più gradevole per Allah del 
profumo del muschio; il Profeta # disse: “L’alito del digiunatore è più 
gradevole per Allah dell’odore del muschio.” (Concordato). 


x 


I giorni del Ramadan stanno per finire e il saggio è colui che ne 
approfitta. La vita non è altro che respiri contati e termini limitati, e 1 giorni 
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sono i mezzi per raggiungere questi termini; quindi, agite, sperate e 
rallegratevi. Chi perde è colui che si allontana dall’obbedienza ad Allah o 
se ne distrae e chi è privato del bene nel Ramadan è il vero sfortunato. Ciò 
che conta è la perfezione del finale, non l'imperfezione dell'inizio, poiché le 
azioni vengono giudicate secondo le loro conclusioni. 
A’uthu bill-Ahi min ash-ShayTani ar-Rajim’. 
3 
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“O voi che credete, inchinatevi, prosternatevi, adorate il vostro Signore e 
fate il bene, affinché abbiate successo” [Sura al-Hagg: 77]. 


Che Allah benedica me e voi con il Nobile Corano... 


3 Significa: Mi rifugio in Allah da Satana il lapidato; viene usata di solito prima di leggere il Corano. 
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Secondo Sermone 


Tutte le lodi esclusivamente ad Allah per la Sua bontà, e gratitudine a 
Lui per la Sua guida e il Suo favore. Testimonio che non c’è altro dio 
all’infuori di Allah, Unico, senza associati, come magnificazione della Sua 
posizione. E testimonio che il nostro Profeta Muhammad è Suo servo e 
messaggero. Che Allah elogi lui, la sua famiglia e i suoi compagni e 
conceda loro abbondante pace. 


O musulmani, 
Allah ha prescritto il digiuno del Ramadan e lo ha reso il quarto pilastro 
dell'Islam per realizzare il vero timore. 
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“O voi che credete, v’è stato prescritto il digiuno come era stato 
prescritto a coloro che vi hanno preceduto, affinché siate timorati.” [Sura 
al-Baqarah: 183]. Il musulmano deve temere Allah ed essere cauto riguardo 
alle violazioni e agli elementi invalidanti del digiuno, deve preservare la 
sua lingua, il suo udito e la sua vista da ciò che Allah ha proibito; il Profeta 
#+ disse: “Chi non abbandona le parole false e il comportamento 
ingiusto, e la stoltezza — che è l'agire degli ignoranti, o l'insolenza verso le 
persone — non c'è bisogno per Allah che questi lasci il suo cibo e la sua 
bevanda.” (Riportato al-Bukhari). 


Per lo status del digiuno, il Profeta # ha proibito il linguaggio osceno, il 
litigio e il gridare durante il digiuno, il Profeta & disse: “Quando è il 


giorno del digiuno di uno di voi, non compi inappropriatezze* né 
chiassate.” (Concordato). E chi è afflitto da un ignorante, non deve 
rispondergli allo stesso modo, il Profeta # disse: “Se qualcuno lo insulta 0 
vuole scontrarsi con lui, dica: ‘Sono in stato di digiuno.’” (Concordato). 
L'imam Ahmad (che Allah abbia misericordia di lui) disse: “Il digiunatore 


fi Comportamenti o linguaggio che sono ritenuti inappropriati, di natura sessuale o volgare. 
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dovrebbe prendersi cura del suo digiuno attraverso il controllo della sua 
lingua e non indulgere in dispute verbali. Quando digiunavano, sedevano 
nelle moschee e dicevano: ‘Preserviamo il nostro digiuno e non sparliamo 


999 


di nessuno’”’. 


Poi sappiate che Allah vi ha ordinato di invocare la preghiera e la pace 
sul Suo Profeta... 
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